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Ostatnie miesigce ubiegtego roku to intensywny czas dla e-Zdrowia w Polsce, wdrozono
pilotaz e-Recepty, ktéra staje sie coraz powszechniejsza takze wsrdd pielegniarek
posiadajgcych kompetencje w tym zakresie. Przed nami wdrozenie kolejnego elektronicznego
dokumentu — e-Skierowania, ktory zdecydowanie utatwi przeptyw pacjenta w systemie.
Kolejnym krokiem bedzie elektroniczna dokumentacja medyczna (EDM), w tym dokumentacja
pielegniarska. Przypomnie¢ nalezy takze date 22 lutego, tego dnia mineto dziesie¢ lat od
pierwszego posiedzenia Rady ds. ICNP przy Centrum Systemoéw Informacyjnych Ochrony Zdrowia (CSIOZ),
ktéra wypracowata rekomendacje m.in. dotyczace nauczania pielegniarek w toku ksztatcenia
przeddyplomowego i podyplomowego. Wprowadzenie ustawy 2.0 to konieczno$¢ zmiany w standardach
nauczania, w ktorych z nadziejg wyczekujemy efektéw, niezbednych dla przygotowania pielegniarek do
partnerstwa w dziataniu z m.in. w interprofesjonalnym zespole wraz twdrcami oprogramowania. Nie bez
znaczenia dla catego procesu informatyzacji jest koniecznosS¢ wskazania ICNP, jako klasyfikacji wymaganej
W procesie nauczania, zgodnie z Europejskag Strategig Ksztatcenia Pielegniarek WHO z 2001 r.. Od roku
akademickiego 2019/2020 na kierunku Pielegniarstwo UM w todzi realizowany bedzie przedmiot
~E-Zdrowie. Wprowadzenie do informatyki pielegniarskiej”.

Pilotaz stownika ICNP® wszedt w kolejng faze projektu, z entuzjazmem przyjmowany przez pielegniarki
biorgce udziat w projekcie Ministerstwa Zdrowia.

Miedzynarodowa Rada Pielegniarek zmienita takze strone www, na ktérej znajdujg sie informacje dotyczace
ICNP.

W najblizszym czasie, tak jak miato to miejsce w Kanadzie, czy USA, pielegniarki beda odgrywaty coraz
wiekszg role w rozwoju systemow informatycznych. Z uzytkownikow, testeréw, stang sie tworcami
oprogramowania, $ciezek klinicznych, bedg promowac produkty informatyczne, jednoczesnie jako
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korzystania z aplikacji dedykowanych zarzadzaniu zdrowiem, alarmowaniu o zagrozeniach itp. Do ochrony
zdrowia wkracza sztuczna inteligencja, pielegniarki-roboty zaczynajg wykonywac niektére czynnosci
posrednie. Komisja Europejska m.in. sfinansowata projekt IWARD, ktory miat poméc pielegniarkom w ich
codziennej pracy. Zadania robotow koncentrowaty sie na szybkiej identyfikacji i lokalizacji pacjentow
wymagajacych natychmiastowej pomocy. Rzeczywisto$¢ sie zmienia dynamicznie, do niej przygotowujemy
przyszte pokolenia. Europejska Federacja Stowarzyszen Pielegniarek (EFN) wydata stanowisko w sprawie,
przygotowujac Srodowisko do tego niewyobrazalnego wyzwania. Stosowne dziatania podejmuje takze
Komisja Europejska, ktéra dba o bezpieczenstwo danych - przyzwyczaja uzytkownikdw systeméw
informatycznych do uzywania danych wysokiej jakosci, wymienianych z wykorzystaniem rekomendowanych
stownikéw i ich bezpieczny przeptyw w systemie. Jasne jest, ze obywatel UE bedzie decydowat o zakresie
danych przekazywanych w transgranicznej opiece zdrowotnej. Pielegniarki s mostem pomiedzy pacjentem
a technologig, stad przygotowanie ich do tej roli jest kluczowe. Wychodzac naprzeciw wyzwaniom, jakie
niesie przysztos¢ Fundacja Florencja, przygotowata kursy przygotowujace pielegniarki do tej znaczacej dla
praktyki zmiany. W ciggu ostatnich szesciu lat przeszkolono okoto 2 tys. pielegniarek na rdznego typu
szkoleniach, jednakze istnieje dzisiaj juz potrzeba nauczania nie tylko o klasyfikacji, ale przede wszystkim o
informatyzacji ochrony zdrowia. Zapraszamy do krétkiego sprawozdania z minionego 2018 roku.

zyczac mitej lektury

dr Dorota Kilariska
Dyrektor Akredytowanego przez ICN Centrum Badan i Rozwoju ICNP® przy UM w todzi


http://pielegniarstwo.umed.lodz.pl/wp-content/uploads/2017/12/13_CSIOZ_Rekomendacja-nr_1_2011_Ramowy-program-kursu-ICNP-R.pdf
http://pielegniarstwo.umed.lodz.pl/wp-content/uploads/2017/12/14.-Europejska-strategia-kszt-i-ICNP.pdf
https://www.icn.ch/what-we-do/projects/ehealth-icnp
https://www.icn.ch/what-we-do/projects/ehealth-icnp
https://www.youtube.com/watch?v=5UrtyjlYMgo
http://www.efnweb.be/wp-content/uploads/EFN-Position-Paper-on-Robotics-in-Nursing1.pdf
http://florencja.edu.pl/
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Z kart historii

Pierwsze spotkanie Rady ds. ICNP przy CSIOZ,
podczas ktdérego omodwiono m.in. strategie
wdrozenia ICNP, zarekomendowano
ksztatcenie pielegniarek na pierwszym i drugim
poziomie studidw. Dyskutowano takze nad
mozliwosciami przygotowania kursu
uzupetniajgcego wiedze o stowniku ICNP®.

Przypominajac ten okres, odsytamy do

wiekszej liczby informacji znajdujacych sie na
stronie Akredytowanego Centrum.

Wczesniejsze prace nad klasyfikacjg, byly
prowadzone przez Zespdt ds. ICNP® powotany
w 2006 r. w Polskim Towarzystwie
Pielegniarskim, w ktorym wiodacg role petnity
kolezanki z  Gdanskiego  Uniwersytetu
Medycznego i Uniwersytetu Medycznego w
todzi, na ktérym powotano Akredytowane
Centrum Badania i Rozwoju ICNP®, przy UM w
todzi. Do prac wigczyta sie réwniez dr Jolanta
Gorajek-Jozwik, ktéra zainicjowata wdrazanie
ICNP w Polsce w latach 90., w ramach PTP.
Aktywnymi czionkami Zespotu, w tym okresie
byta dr Jolanta Lewko z UM w Biatymstoku, dr
Matgorzata Kisilowska, dr Beata Dobrowolska
(zdj. 10.8.2009 r., siedziba Zarzadu Gtéwnego
PTP, w Warszawie).

Rok 2018 w ACBiR ICNP® w liczbach:

e opracowano polskie wersje 3 katalogow
ICNP®: Opieka w demencji, Pielegniarska
opieka prenatalna oraz nowa wersja
katalogu ICN: Partnerstwo z pacjentami
[/ rodzinami w celu  promowania
przestrzegania zasad leczenia, ktore to
katalogi mozna zamawia¢ w Centrum za
posrednictwem formularza znajdujacego
sie na stronie.
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Opieka w demencji

Dementia Care

Katalog Migdzynarodowej
Klasyfikacji Praktyki
Pielggniarskiej
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MIEDZYNARODOWA
RADA PIELEGNIAREK

ADVANCING NURSING AND
MEAITM WORLDWID

e luty — rozpoczeto cykl 50 godzin szkolenia
dla studentéw PWSZ w Ptocku z zakresu
ICNP oraz z wykorzystaniem aplikacji
ADPIECare Dorothea. Studenci
przygotowali w systemie ponad 100
planéw opieki, efektem prac byt rowniez
artykut mapujacy rekomendacje w zakresie
opieki nad pacjentami z ryzykiem odlezyny
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do stownika ICNP.
opublikowana w
Przypadkéw W
Potoznictwie.

Praca zostata
czasopismie  Analiza
Pielegniarstwie i
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w marcu po raz kolejny w 2018 r. spotkata
sie Rada ds. e-Zdrowia w Pielegniarstwie,
w Centrum Systeméw Informacyjnych
Ochrony Zdrowia — przygotowano wéwczas
rekomendacje zwigzane w podpisaniem
umowy pomiedzy CSIOZ i ICN, dotyczacej
ttumaczenia ICNP przez CSIOz,
prowadzono takze analizy przygotowanego
przez mgr Barbare Librowska i dr Dorote
Kilariskg prace polegajgcg na mapowaniu
terminologii z Rekomendacji Rady z dnia
11.9.2013 r., ktéra ukazata sie w 2018 r.

w kwietniu odbyly sie kolejne spotkania,

m.in. podczas spotkania 0SOZ, w
Katowicach, w sesji ,Pielegniarki i
potozne w Koordynowanej i
Personalizowanej  Opiece  Zdrowotnej.
Sesja  Otwartego  Systemu  Ochrony

Zdrowia” miata miejsce prezentacja ,Pod
parasolem WHO. Na pierwszej linii frontu
cyfryzacji a koordynowana opieka nad
pacjentem”.

= Podparasolem WHO.
Na pierwszej linii frontu cyfryzacji
— koordynowana opieka nad E
pacjentem

Dorota Kilariska
Fundacja ,Florencja"

A Katowice, 0SOZ 24.042018.
Florencfa
===

Kolejnym wydarzeniem tego miesigca byly
warsztaty z  e-Zdrowia i  teleopieki,
w  Warszawie - Commarch, gdzie
przedstawiono analize kompetencji nauczanych
w ksztatceniu przeddyplomowym personelu
medycznego w zakresie IT.

Y]

Warsztaty eZdrowie ?
mazowieckie na WUM

COMARCH

Telekompetencje profesjonalistow
medycznych

Dorota Kilariska
Fundacja ,Florencja”

ICN Telenursing Network
Warszawa, WUM 16.4.2018 r.

e czerwiec — kolejny etap szkolenia dla

studentow PWSZ w Plocku, z ICNP oraz
dla studentébw PWSZ w Nysie (zdj.),
ktére odbyto sie w UM w todzi, gdzie m.in.
badano funkcjonalno$¢ aplikacji Dorothea,
czasu wypetniania formularzy.
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Kolejnym szkoleniem, ktdre miato miejsce
w tym okresie bylo szkolenie dla
pracownikdw Uniwersytetu Medycznego w
ramach projektu Ready to Teach.

wrzesien, przywrocono organizacje
corocznych  seminariéw dedykowanych
klasyfikacji. 27.9.2018 r. odbylo sie w
todzi II Seminarium ,STOP wykluczeniu
cyfrowemu pielegniarek! Nowe
kompetencie — nowe  mozliwosci”,
organizowane przez Akredytowane przez
Miedzynarodowg Rade Pielegniarek
Centrum Badania i Rozwoju ICNP® przy
Uniwersytecie Medycznym w todzi. W tym
roku zorganizowane przy wspdtpracy
z Florencia Fundacja na Rzecz
Upowszechniania _ Cyfryzacji i Rozwoju

Standardéw Opieki”, ktéra byla gtéwnym
sponsorem

wydarzenia.

Mekhals Dueaihes agrvca anciads

Celem seminarium byto przedstawienie

programow szkolenia liderow cyfryzacji
w pielegniarstwie oraz zaprezentowanie
narzedzi umozliwiajgcych wdrozenie
e-Dokumentacji do procesu ksztatcenia
oraz obiektywnego monitorowania jakosci

i efektywnosci proceséw opieki. Liderzy
cyfryzacji — pielegniarki i potozne
zainteresowane rozwojem kompetencji
zwigzanych z  e-Dokumentacja  oraz
popularyzacjg zdobytej wiedzy w miejscu
pracy spotkali sie w todzi, w Centrum
Kliniczno-Dydaktycznym UMed i zapoznali
sie z dobrymi praktykami wdrazania
interoperacyjnosci technicznej
i semantycznej w  pielegniarstwie,
przeprowadzono réwniez dwa wyktady
z wykorzystaniem narzedzi
teleinformatycznych.

e grudzien — szkolenie z ICNP oraz z aplikagji
Dorothea w Nysie, przeprowadzone tym
razem dla nauczycieli PWSZ.

W  dniach 10 - 12.12.2018 r.,
w Mediolanie odbyt sie XXI Kongres CNAI,
ktory w tym roku posSwiecony byt
doswiadczeniom we wdrazaniu  Stownika
interoperacyjnosci semantycznej — ICNP w
Europie. W Kongresie uczestniczyto kilkaset
osob, w tym pielegniarki i potozne oraz
studenci uczelni ksztatcgcych pielegniarki.
Przedstawiciele Akredytowanych Centréw ICNP
przedstawili informacje z wdrozenia ICNP do
dydaktyki i praktyki w Wielkiej Brytanii,
Portugalii, Polsce, Irlandii, Norwegii oraz we
Wioszech.

Szczegoélnym zainteresowaniem cieszyty sie
wyniki wdrozenia ICNP w Szpitalu San Camillo
w Rzymie, w oddziale prowadzonym przez
pielegniarki, w ktérym przebywaja pacjenci po
zabiegach operacyjnych. Wdrozenie Klasyfikacji
umozliwito tam pokazanie efektywnos$ci opieki
pielegniarskiej. Udowodniono bowiem
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obnizenie jej kosztdw i zmniejszenie ryzyka
upadkéw, a takze wyeliminowanie odlezyn.

Dziatania Centrum wspiera Florencja -
Fundacja na rzecz Upowszechniania Cyfryzacji i
Rozwoju Standarddéw Opieki, ktdérej celem jest
poprawa dostepnosci, efektywnosci i jakosci
opieki zdrowotnej poprzez:

v" Promowanie zastosowania nowych
technologii w ochronie zdrowia, w tym

poprzez  dziatalno$ci  wydawniczg i
edukacyjna.

v' Inicjowanie, wspieranie i koordynacje
projektébw zwigzanych z wdrazaniem

nowych technologii w ochronie zdrowia, w
tym projektow pilotazowych.

v' Opracowywanie, upowszechnianie i
wdrazanie rozwigzan informatycznych i
standardéw opieki.

v"Inicjowanie, wspieranie oraz koordynacje
badan naukowych oraz prac rozwojowych

w obszarze nauk o zdrowiu, w tym
szczegdlnie  zdrowia  publicznego i
cyfryzacji.

v Dziatania na rzecz zdrowia publicznego
zwigzane z profilaktyka i promocja
zdrowia, w tym projekty edukacyjne,
wydawnicze i wdrozeniowe.

Q%

Florencja

e w 2018 roku odbywaty sie takze szkolenia
z informatyzacji, w ramach realizowanego

projektu ROZWOj kompetencji
analitycznych  pracownikdw droga do
doskonatosci  placéwek  medycznych”,

dofinansowanego z Funduszy Europejskich
w ramach Programu Operacyjnego Wiedza

Edukacja Rozwoj, realizowanego przez
Firme Prometriq Akademia Zarzadzania w
Sopocie, przeszkolono ponad 200 oséb w
kilkunastu miastach.

Na zakonczenie przytaczamy fragment opinii dr

hab. Marii Kbézki, prof. U], Konsultanta
Krajowego w dziedzinie pielegniarstwa na
temat ICNP oraz aplikacji ADPIECare
Dorothea:

. (...) Od szesnastu lat trwajg prace nad
aaaptacig  klasyfikacii ICNP do polskiego
systemu opieki koordynowane przez Polskie
Towarzystwo Pielegniarskie. Istotng role w
tych pracach odegrafo Akredytowane Centrum
Badania /I Rozwoju  Miedzynarodowej
Klasyfikacji Pielegniarskiej ICNP powofane w
2010 roku na Wydziale Pielegniarstwa |
Pofoznictwa  Uniwersytetu Medycznego w
todzi, W tym okresie powstato wiele

opracowari [ publikacii  przyblizajgcych
pielegniarkom  kiasyfikacie,  organizowano

konferencje i szkolenia. Trwajgce od lat prace
nad udoskonaleniem wersji Version 1.0
(ICNP® V1), doprowadzity do uproszczenia
struktury i opublikowania w roku 2015 kolejnej
nowej wersji. Po raz pierwszy na konferencji w
todzi w listopadzie 2016 r. zaprezentowano
narzedzie informatyczne do dokumentowania
praktyki pielegniarskiej opracowane w ramach
projektu ,eZdrowie dla zintegrowania opieki”.
Zaprezentowana aplikacja ADPIECare
,Dorothea”  zostata  przygotowana  do
prowadzenia dydaktyki z wykorzystaniem
ICNP® oraz w kolejnej fazie do wdrozenia do
praktyki Klinicznej. Aplikacjia ta powstata jako
rezultat trwajgcych ponad dziewie¢ miesiecy
prac zwigzanych z wdrazaniem
miedzynarodowego standardu
Interoperacyjnosci w pielegniarstwie.

Wkrétce zaprosimy na szkolenia
przygotowane dla réznych poziomoéw
wdrazania informatyzacji w pielegniarstwie.

Wiecej informacji dostepne bedzie na stronie

INFORMACJE DODATKOWE:
Strona _internetowa ACBiIiR _ICNP

Informacje o ICNP na stronie www Miedzynarodowej Rady

Pielegniarek
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Prezentacje o ICNP w j. angielskim

Publikacje: ‘ Informacje z ICN https://www.icn.ch/what-we-

- Informacia nr 1/2013 do/projects/ehealth-icn

- Informacja nr 2/2013

- Informacia nr 3/2013 WAZNE Instytucje zainteresowane badaniem i
nr 4/2013 rozwojem Klasyfikacji (uczelnie, podmioty lecznicze),
ze istnieje mozliwo$¢ podpisania porozumienia o
wspltpracy w zakresie rozwijania, badania i
nauczania czy tez prowadzenia pilotazu Klasyfikacji
ICNP®. Spis tresci >>>

- Informacja
- Informacja nr 5/2014
- Informacja nr 6/2014
- Informacja nr 7/2014

- Informacja nr 8/2015
- Informacja nr 9/2015 ACBIR ICNP® L6dz, 4 marca 2019 r.
- Informacja nr 10/2015

- Informacja nr 11/2015

- Informacja nr 12/2015

- Informacja nr 13/2015

- Informacja nr 14/2016

- Informacja nr 15/2016

- Informacja nr 16/2016

- Informacja nr 17/2017

- Informacja nr 17/2017 &

- Informacja nr 18/2018
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