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Niniejszym, na wniosek Przewodniczacej Rady do Spraw Migdzynarodowe;j
Klasyfikacji Praktyki Pielegniarskiej ICNP®, Pani Doroty Kilanskiej, uprzejmie przekazuje
do wiadomosci w zalaczeniu ,,Rekomendacjie nr 1/2010 Rady ds. Miedzynarodowej
Klasyfikacji Prakiyki Pielegniarskie; ICNP® w sprawie wiqczenia Miedzynarodowej
Klasyfikacji Praktyki Pielegniarskiej ICNP® do standardow ksztalcenia dla kierunku
studiow: Pielegniarstwo [ i II stopnia oraz programow ksztalcenia podyplomowego
pielegniarek i poloznych”, w celu zapoznania Czlonkéw Naczelnej Rady Pielggniarek
i Poloznych z pracami Rady, dzialajacej w Centrum Systeméw Informacyjnych Ochrony
Zdrowia. Przedmiotowy dokument zostal takze przekazany do Departamentu Pielggniarek

i Poloznych w Ministerstwie Zdrowia.
Dokument zostal przekazany w postaci elektronicznej na adres: izba@izbapiel.org.pl.
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Rekomendacja nr 1/2010 Rady ds. Miedzynarodowej Klasyfikacji Praktyki Pielegniarskiej ICNP® w sprawie
wlaczenia Miedzynarodowej Klasyfikacji Praktyki Pielegniarskiej ICNP® do standardéw ksztalcenia dla
kierunku studiéw: Pielegniarstwo I i II stopnia oraz programéw ksztalcenia podyplomowego pielggniarek
i potoznych.
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Rekomendacja nr 1/2010
Rady ds. Mi¢dzynarodowej Klasyfikacji Praktyki Pielegniarskiej ICNP®

w sprawie wliaczenia Migdzynarodowej Klasyfikacji Praktyki Pielegniarskiej ICNP®
do standardéw ksztalcenia dla kierunku studiéw: Pielggniarstwo Ii Il stopnia

oraz pregraméw ksztalcenia podyplomowego piel¢gniarek i poloznych

Rada ds. Miedzynarodowej Klasyfikacji Praktyki Pielegniarskiej ICNP® rekomenduje
wprowadzenie zmian w aktualnie obowigzujacych standardach ksztalcenia dla kierunku studiéw:
Pielegniarstwo (studia pierwszego 1 drugiego stopnia) oraz ramowych programach kurséw
kwalifikacyjnych i szkoleA specjalizacyjnych dla pielegniarek, polegajacych na wlaczeniu
zagadnien Miedzynarodowej Klasyfikacji Praktyki Pielegniarskiej ICNP® do programéw
ksztalcenia.

Rada ds. Miedzynarodowej Klasyfikacji Praktyki Pielggniarskiej ICNP® podkresla, ze
wprowadzenie zmian w standardach ksztalcenia dla kierunku pielggniarstwo umozliwi studentom
nabycie kompetencji, na ktére wskazano w ramach migdzynarodowego programu TUNING, a w
szczegblnosei:

I1. Kompetencje zwiazane z praktyka pielegniarska i procesem pielggniarskich decyz)i

Pkt. 2 Umiejetno$é rozpoznawania i interpretowania objawow zdrowia, choroby, zagrozenia zycia
i niepetnosprawnoséci. Ocena i diagnoza.

IV. Kompetencje komunikacji interpersonalnej i wykorzystania techniki dla komunikowania sig

Pkt. 5 — Umiejetnosé wlasciwego dokumentowania wlasnej dziatalnoéci z uzyciem nowych technik.
Propozycje zmian:

I. Studia pierwszego stopnia

1. W czescei ,,Kwalifikacje absolwenta”
[...] Absolwent powinien umieé postugiwaé sig jezykiem specjalistycznym z zakresu

pielegniarstwa [...]”
Propozycja zmian.
,Absolwent powinien umieé postugiwaé sie jezykiem specjalistycznym z zakresu

pielegniarstwa, zgodnym z terminologia ICNP®”
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2. W czeéci ,,Ramowe tresci ksztalcenia”
Rada ds. Migdzynarodowej Klasyfikacji Praktyki Piclggniarskiej ICNP® proponuje
wprowadzenie zapiséw odnoszacych sig zaréwno do tresci jak i umiejgtnosci wynikowych

(efektéw ksztalcenia), w tym w zakresie:

Zdrowia publicznego

Tresci ksztalcenia: Higiena czlowieka [...]. Systemy opieki zdrowotne] - struktura
organizacyjna, cele, zadania, ,,bazy danych w systemach opieki zdrowotnej”. Rynek
ushug zdrowotnych. [...] Struktura i zasoby pielegniarstwa, ,Mi¢dzynarodowa
Klasyfikacja Praktyki Pielegniarskiej ICNP® w systemie ochrony zdrowia; wykorzystame
Migdzynarodowej Klasyfikacji Praktyki Pielggniarskiej ICNP® przez ubezpieczyciela

kontraktowanie $wiadczei pielegniarskich. Miedzynarodowa Klasyfikacja Praktyki Pielegniarskiej
ICNP® a Miedzynarodowa Klasyfikacja Praktyki Lekarskiej ICD 1 inne klasyfikacje w opiece

zdrowotnej”.

Grupy przedmiotéw kierunkowych:

Podstaw pielegniarstwa

Tresci ksztalcenia:
Propozycja dodania zapisu: “Diagnoza pielegniarska, migdzynarodowe klasyfikacje
diagnoz. Mig¢dzynarodowa Klasyfikacja Praktyki Pielegniarskiej JCNP® - zalozenia, istota,
rozwdj, cele, zadania i kryteria. Katalogi ICNP®. Model 7-osiowy ICNP®. Zasady tworzenia
o$wiadczen ICNP®”.

Efekty ksztalcenia - umiejetno$ci i kompetencje: |[...] »wykorzystywania w praktyce
zawodowej terminologii zawartej w modelu 7-osiowym ICNP®, stosowania
w praktyce zasad tworzenia o$wiadczen dotyczacych diagnoz pielegniarskich,

dzialan 1 wynikéw opieki pielggmarskiej”.

Ksztalcenia w zakresie:
= promocji zdrowia,

podstawowe) opieki zdrowotnej,

pielegniarstwa polozniczo-ginekologicznego,

pielggniarstwa pediatrycznego,

pielegniarstwa internistycznego,

piel¢gniarstwa chirurgicznego,



a pielggnowania niepelnosprawnych,
s pielegniarstwa geriatrycznego,

» pielggniarstwa neurologicznego,

» pielegniarstwa psychiatrycznego,

» pielegniarstwa w zagroZeniu 2ycia,
« opieki paliatywnej,

» ratownictwa medycznego

propozycia dodania zapisu

»pielegnowanie chorego [...] z wykorzystaniem Migdzynarodowej Klasyfikacji Praktyki
Pielegniarskiej ICNP®, przestrzeganie zasad formulowania diagnozy pielegniarskiej, planowania
opieki oraz dokonywania oceny uzyskanych efektow (wynikow) pielegnowania zgodnie z regutami

tworzenia o$wiadczen ICNP®”.

Proponujemy ponadio wiaczenie do przedmiotu informatyka nastepujqeych tresci ksztatcenia:
Tresci ksztalcenia: Istota 1 2znaczenie procesu informatyzacji w
pielegniarstwie; modelowanie baz danych dla potrzeb praktyki
pielegniarskiej; Telenursing; wykorzystanie e-technologii dla potrzeb
pielegniarstwa; e-rekord - elektroniczna dokumentacja medyczna z
wykorzystaniem Klasyfikacji ICNP®; statystyczne programy komputerowe dla
potrzeb korzystania z Klasyfikacji ICNP®.

Proponujemy dodaé zapis:

Zaleca sie, aby prace konicowe (licencjacie, dyplomowe), ktére opieraja sig na
analizie indywidualnego przypadku wykorzystywaly terminologi¢ Migdzynarodowe;
Klasyfikacji Praktyki Pielegniarskiej ICNP® w stawianiu diagnoz, planowaniu i cenie opieki
piclggniarskie;j.

Zaleca sie takze, aby w ksztalceniu praktycznym, podczas realizacji zaje¢
praktycznych i praktyk zawodowych realizowal proces pielggnowania pacjenta z

zastosowaniem terminologii Miedzynarodowej Klasyfikacji Praktyki Pielegniarskiej ICNP®.



I1. Studia drugiego stopnia

Absolwent posiada umiejetnosci: postugiwania sie zaawansowana wiedza z obszaru nauk
medycznych i pielegniarstwa; swiadczenia zindywidualizowanej opieki w zakresie pielggniarstwa,
organizowania i nadzorowania opieki pielegniarskiej [...] ,,postugiwania si¢ narz¢dziem, jakim jest
Miedzynarodowa Klasyfikacja Praktyki Pielegniarskiej ICNP® dla dokumentowania, analizy i

oceny podejmowanych swiadczen pielggniarskich”; [...]

Grupa tresci kierunkowych
Ksztalcenie w zakresie teorii pielegniarstwa

Tredci ksztalcenia: Klasyfikacja teorii, koncepcji i modeli pielegniarstwa. Znaczenie teoni
pielegniarstwa dla rozwoju zawodu. [...] Analiza Miedzynarodowej Klasyfikacji Praktyki
Pielegniarskiej ICNP® w relacji do teorii pielegniarstwa; Kierunki rozwoju badan naukowych nad
stosowaniem Miedzynarodowej Klasyfikacji Praktyki Pielegniarskiej ICNP®. W réznych
obszarach praktyki pielggniarskiej; Funkcjonowanie Akredytowanych Centréw Badania i Rozwoju
ICNP; [...].

Ksztalcenie w zakresie pielegniarstwa Europejskiego

Tres$ci  ksztalcenia: [...]. Zastosowanie klasyfikacji praktyki pielggniarskiej w
poszczegblnych panstwach Europy; Stan prac nad Migdzynarodows Klasyfikacja Praktyki
Pielggniarskiej ICNP® - prace na poziomie ICN; Przyktady funkcjonowania Migdzynarodowe;j
Klasyfikacji Praktyki Pielegniarskicj ICNP® w Europie; Mozliwosci powigzania EBN z
zastosowaniem Miedzynarodowej Klasyfikacji Praktyki Pielggniarskie; ICNP® w praktyce
pielegniarskie;).

Ksztalcenie w zakresie intensywnej terapii i_ pielegniarstwa w _intensywnej opiece

medyczne]
Tresci ksztalcenia: [...] stawianie diagnoz pielggniarskich, planowanie i ocena opieki nad

pacjentem OIT z zastosowaniem Miedzynarodowej Klasyfikacji Praktyki Pielggniarskie)
ICNP®.
Efekty ksztalcenia — umiejetnosci i kompetengje: [...] stawiania diagnoz, planowania i oceny opieki

z zastosowaniem Miedzynarodowej Klasyfikacji Praktyki Pielggniarskiej ICNP®.



K sztalcenie w zakresie pielegniarstwa specijalistycznego

Tresci ksztalcenia: [...} stawianie diagnoz pielegniarskich, planowanie i ocena opieki nad
czlowiekiem chorym, w réznych stanach klinicznych z zastosowaniem Migdzynarodowe)
Klasyfikacji Praktyki Pielgegniarskiej ICNP®.

Efekty ksztaicenia — umiejetnosci i kompetencje: [...] stawiania diagnoz, planowania i oceny opieki

z zastosowaniem Migdzynarodowej Klasyfikacji Praktyki Pielegniarskiej ICNP®.

Ksztalcenie w zakresie zarzadzania w pielegniarstwie

Tresci ksztalcenia: [...] zarzadzanie z wykorzystaniem systemow informatycznych w
pielegniarstwie, wycena uslug pielegniarskich z wykorzystaniem Migdzynarodowej
Klasyfikacji Praktyki Pielegniarskiej ICNP®.

Proponujemy dodanie nowego przedmiotu:
Ksztalcenie w zakresie systemow informatycznych w pielegniarstwie
zatozenia idei informatyzacji ochrony zdrowia;
- projekty informatyzacji sektora ustug zdrowomych w Polsce;
Uwazamy za konieczne powolanie konsultanta z dziedziny informatyki dla potrzeb

opracowania miniméw ksztalcenia w tym przedmiocie.

I11. Ksztalcenie podyplomowe

Szkolenie specjalizacyjne:
Proponujemy dolaczenie tresci ksztalcenia dotyczacych Migdzynarodowej Klasyfikacji

Praktyki Pielegniarskiej ICNP® do nastgpujacych modutéw bloku ogéinozawodowego:

- modul V - Organizacia i zarzadzanie z elementami ekonomiki ochrony zdrowia - wzbogacenie

tre$ci nauczania o: zarzadzanie z wykorzystaniem systeméw informatycznych
w pielggniarstwie, wycena ushug piclegniarskich z wykorzystaniem

Miedzynarodowej Klasyfikacji Praktyki Pielggniarskiej ICNP®.

- modul VI — Polityka spoleczna i zdrowie publiczne — wzbogacenie treéci nauczania o: mozliwosci
kontraktowania $wiadczen pielegniarskich z wykorzystaniem Miedzynarodowe;j

Klasyfikacji Praktyk: Pielggniarskiej ICNP®.



- modul VII — Ocena stanu zdrowia i badania fizykalne — wzbogacenie tredci nauczania o: ocena

stanu zdrowia pacjenta i diagnoza pielegniarska z zastosowaniem terminologii

Miedzynarodowej Klasyfikacji Praktyki Pielegniarskiej ICNP®.

- modul VII — Teorie pielegniarstwa - wzbogacenie ftresci nauczania o Migdzynarodowa

Klasyfikacja Praktyki Pielegniarskiej ICNP® w procesic pielegnowania;
wykorzystanie Miedzynarodowej Klasyfikacji Praktyki Pielggniarskiej ICNP®. W

dokumentowaniu opieki pielggniarskiej.

- modut X — Rozwdj zawodowy - wzbogacenie tresci nauczania o: historia i istota klasyfikacji

praktyki pielegniarskiej; rodzaje klasyfikacji praktyki pielegniarskiej; zatozenia i
istota Miedzynarodowej Klasyfikacji Praktyki Pielegniarskiej ICNP®.

- modut XI — Informatyka i statystyka w praktyce zawodowej pielegniarki i poloznej - wzbogacenie
treéci nauczania o: mozliwoéci informatyzacji praktyki pielegmiarskiej; przyklady
elektronicznej  dokumentacji  pielggniarskiej,  dokumentowanie  praktyki
pielegniarskiej z wykorzystaniem Migdzynarodowej Klasyfikacji Praktyki
Pielegniarskiej ICNP®.

Alternatywnie dla proponowanych zmian w poszczegdinych modulach bloku
ogélozawodowego mozna wprowadzi¢ modut dodatkowy — ‘systemy informatyczne w
pielegniarstwie’, w calodci poswigcony tematyce Migdzynarodowej Klasyfikacji Praktyki

Pielegniarskiej ICNP® i jej zastosowania w praktyce pielggniarskie;.

Zaleca sie réwniez wprowadzenie tresci odnoszacych si¢ do praktycznego zastosowania
Miedzynarodowej Klasyfikacji Praktyki Pielegniarskiej ICNP®. do bloku specjalistycznego,
glownie w modulach zwiazanych 2z pielggniarstwami specjalistycznymi, W kontekscie

diagnozowania, planowania i oceny opieki pielggniarskiej.

Adekwatne do wymiaru godzinowego zmiany powinny byé réwniez wprowadzone w modutach

kursu kwalifikacyjnego.

Nalezy takze dazyé do wypracowania programu kursu specjalistycznego i
doksztalcajacego pos$wigconego zastosowaniu Miedzynarodowej Klasyfikacji Praktyki

Piclegniarskiej ICNP® w praktyce zawodowej pielegniarki.



Zalecenia dodatkowe:

1. W doborze tresci ksztalcenia w zakresie przedmiotéw kierunkowych nalezy
przestrzegaé¢ zasad dydaktyki, w tym w sposéb szczegdlny zasady stopniowania

trudnosci, zwiazku teorii z praktyka oraz swiadomej aktywnosci Studenta.

2. Wiaczanie zagadnienn zwigzanych z Miedzynarodowa Klasyfikacja Praktyki Pielegmarskiej
ICNP® powinno odbywac sie zaréwno na zajeciach teoretycznych, jak i w toku praktycznej

nauki zawodu (zajecia praktyczne 1 praktyki zawodowe}.

3. Wdrazanie Miedzynarodowej Klasyfikacji Praktyki Pielggniarskiej ICNP® powinno
obejmowaé réwniez proces ukierunkowanego samoksztalcenia poczawszy od przedmiotu:
podstawy piclegniarstwa (np. pisemne opracowanie planu opieki pielggniarskiej na podstawie
opisu przypadkw/ opisu sytuacyjnego).

4. W okresie przejéciowym — tj. do momentu aktualizacji nowych standardow ksztalcenia — zaleca
si¢ wprowadzenie sugerowanych tresci przez uczelnie ksztalcace studentéw na kierunku:

pielegniarstwo od roku akademickiego 2010/2011.

Uzasadnienie

International Classification for Nursing Practice® - ICNP® (Migdzynarodowa Klasyfikacja
Praktyki Pielegniarskiej) stanowi narzedzie do ujednolicenia terminologii uzywanej w
pielegniarstwie, jest odpowiednikiem lekarskiej ICD, stanowi swoistego rodzaju ,,pielggniarskie
esperanto”. ICNP® umozliwia pielegniarkom na catym §wiecie systematyczna dokumentacjg ich
pracy z klientami indywidualnymi, rodzinami i spoleczno$ciami poprzez zastosowanie
standardowych opiséw diagnoz, interwencji i wynikéw pielggniarskich. ICNP® stworzona zostala
jako system jednolitego jezyka pielegniarskiego, pozwalajac na poréwnywanie lokalnych,
regionalnych i krajowych systeméw klasyfikacji w ramach jednej klasyfikacji.

Miedzynarodowa Klasyfikacja Praktyki Pielegniarskiej ICNP® powstala w wyniku
dostrzezenia potrzeby opisu zjawisk dotyczacych pacjenta z zakresu pielegniarstwa i specyficznych
interwencji pielegniarskich oraz towarzyszacych im rezultatéw. Wspélna terminologia uzywana do
opisu elementéw praktyki pielegniarskiej (czyli czynnosci wykonywanych przez pielggniarki,
w odniesieniu do szczegblnych potrzeb czlowieka lub stanu pacjenta, w celu osiagnigeia
pozadanych rezultatéw) pozwala na okreslenie praktyki pielegniarskiej w sposob pozwalajacy na jej
poréwnanie w czasie, miedzy oérodkami klinicznymi, populacjami pacjentdw i obszarami
geograficznymi. Wspdlna terminologia pozwala réwniez na identyfikacje szczegéinego wkiadu

pielegniarki w prace interdyscyplinamego zespotu opieki zdrowotnej i wyréznienie praktyki



profesjonalnych pielegniarek specjalistycznych i przedstawicieli innych zawodéw $wiadczacych
ustugi opiekuncze

Majac na uwadze rozwdj pielegniarstwa na $wiecie i znajac znaczenie projektow
realizowanych przez Miedzynarodowa Rade Pielegniarek (ICN) dla potrzeb piclggniarstwa, Polskie
Towarzystwo Pielegniarskie przyjelo jako priorytet wdrozenie ICNP® dla potrzeb praktyki
pielegniarskiej w Polsce oraz jako element projektu informatyzacji ochrony zdrowia w Polsce.
ICNP® jest oparte o narzedzie C-Space, wybrane specjalnie do obslugi zbioru danych
o pielegniarstwie (Migdzynarodowy Zbiér Danych dla Pielegniarstwa I-NMDS), zawierajacy
podstawowy, minimalny zbiér danych niezbednych do opisu praktyki pielegniarskiej, jakie sa
gromadzone podczas §wiadczenia opieki pielggniarskiej. I'NMDS to projekt pod patronatem ICN
oraz Specjalnej Grupy Informatycznej Migdzynarodowego Stowarzyszenia Pielggniarskiego,
Towarzystwa Informatyki (International Medical Informatics Association Nursing Informatics
Special Interest Group- IMIA NI-SIG). Projekt jest réwniez skoordynowany z normami
miedzynarodowymi, organizacjami i innymi zainteresowanymi stronami w celu zapewnienia
harmonizac)i dzialan.

Wptyw Klasyfikacji, jak wykazaly do§wiadczenia innych krajow, bedzie znaczacy dla
platnika — mozliwo$é¢ wyceny kosztéw opieki pielegniarskiej, dla pracodawcy sprawne
zarzadzanie zasobami, dla $rodowiska mozliwo$éé standaryzacji koszyka $wiadczen pielegniarskich,
opracowanie standardéw, procedur oraz przede wszystkim dla pacjenta — mozliwo$¢ oceny jakosci
opieki pielegniarskiej.

Wadrozenie ICNP® w $rodowisku polskich pielegniarek stalo sig koniecznoscia, ale wymaga
wiasciwego przygotowania kadr. Stato sig to m.in. powodem powstania niniejszych rekomendacji.
Rada ds. Miedzynarodowej Klasyfikacji Praktyki Pielggniarskiej ICNP® podkresla, ze
przygotowywanie studentéw pielegniarstwa w zakresie Migdzynarodowe) Klasyfikacji Praktyki
Pielegniarskiej ICNP® na wszystkich etapach ksztalcenia zapewni zrozumienie terminologii
klasyfikacii, jej istoty oraz umozliwi implementacje klasyfikacji do praktyki pielggniarskiej.

Miedzynarodowa Klasyfikacja Praktyki Pielegniarskiej ICNP® powinna stanowi¢ podstawe
dla tworzenia programéw nauczania dla pielegniarek na wszystkich poziomach edukacj, jak
réwniez gléwny rdzen terminologiczny w tworzeniu podrecznikéw akademickich zwiazanych z
problematyka pielegniarska.

Przewodniczgca Rady
4@77\/@(9

Dorota Kilanska
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