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Rekomendacja nr 1/2011
Rady ds. Miedzynarodowej Klasyfikacji Praktyki Pielegniarskiej (ICNP ®)
przy Centrum Systeméw Informacyjnych Ochrony Zdrowia
w sprawie wiqczenia ICNP @ do programéw ksztatcenia przed i podyplomowego
pielegniarek

Rada ds. MKPP rekomenduje Ramowy Programu Kursu ,Miedzynarodowa Klasyfikacja
Praktyki pielegniarskiej. Program dla pielegniarek” stanowigcy zatacznik do niniejsze]
Rekomendacji do wykorzystania w procesie ksztatcenia przed i podyplomowego
pielegniarek.

Przewodniczacy Rady

(/@@ama

Zatacznik nr 1 Ramowy Program Kursu: Miedzynarodowa Klasyfikacja Praktyki
Pielegniarskiej (ICNP®). Program dla pielegniarek
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ZALOZENIA ORGANIZACYJNO-PROGRAMOWE KURSU

Rodzaj ksztalcenia

Kurs przeznaczony jest dla wszystkich pielegniarek posiadajacych aktualne prawo wykonywania
zawodu. Program ma charakter ramowy, co stwarza mozliwo$¢ dostosowania zaréwno jego tresci
programowych, jak i metod nauczania i $rodkow dydaktycznych do warunkéw i potrzeb realizatorow
oraz uczestnikow szkolenia.

Na szczegdlng uwage zastuguje wykaz umiejetnosci, kidrych osiggniecie powinno byé udziatem
wszystkich uczestnikow szkolenia, w efekcie jego zakonczenia.

Cel nauczania

Ogélnym celem nauczania kursu jest wyposaZenie pielegniarki i polozne w wiedze i umiejetnosci
niezbedne do sprawowania profesjonalnej opieki pielegniarskiej nad pacjentem w réznym wieku i stanie
zdrowia we wszystkich migjscach $wiadczenia wustug pielegniarskich z  wykorzystaniem
Miedzynarodowej Klasyfikacji Praktyki Pielegniarskiej (ICNP®).

Cele szczegotowe:
Rozwdj umiejetnosci formulowania diagnoz pielegniarskich w procesie opieki nad pacjentem
(jednostka i grupg} w zdrowiu i w chorobie
Zdobycie wiedzy na temat znanych i aktualnie stosowanych w pielegniarstwie klasyfikacji diagnoz
pielegniarskich

«  Zdobycie wiedzy na temat historii i istoty ICNP®
Zdobycie umiejetnosci zastosowania ICNP® w formutowaniu diagnoz pielegniarskich, planu opieki
pielegniarskiej oraz oceny jej wynikéw
Zdabycie wiedzy na temat Centréw Badania i Rozwoju Miedzynarodowej Klasyfikacji Praktyki
Pielegniarskiej (ICNP®) na swiecie i w Polsce
Zapoznanie z procedura tworzenia katalogow ICNP®

Czas trwania szkolenia

Ogdlem na szkolenie przeznaczono 50 godzin dydaktycznych, w tym:
- wykiady - 20 godzin,

- twiczenia — 30 godzin.
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przed i podyplomowego pielegniarek

Sposadb organizacji szkolenia

Zakres szczegolowych warunkow i przebiegu szkolenia ustala (w porozumieniu z Organizatorem)

kierownik kursu.

Sposdb sprawdzania efektow ksztalcenia

udziat w dyskusiji

analiza przypadkow - identyfikacja probleméw, formulowanie diagnoz i planowanie opieki

pielegniarskiej z wykorzystaniem katalogu ICNP®
test wiadomosci

prace pisemne (prowadzenie zmodyfikowanej dla potrzeb ICNP® dokumentacji procesu

pielegnowania}
obserwacja uczestniczaca przebiegu i wynikow pracy

RAMOWY PROGRAM NAUCZANIA
Lp. Wykiady ;"f;:.z
Miejsce i znaczenie diagnozy w opiece pielegniarskiej.
- proces pielegnowania
1 |- istota diagnozowania w pielegniarstwie 3
- rodzaje diagnoz
- znaczenie diagnozowania w pielegniarstwie
- diagnoza pielegniarska w promociji zdrowia, profilaktyce, procesie terapii i usprawniania
Klasyfikacje i kategoryzacje diagnoz pielegniarskich (w USA, Europie i w Poisce)!
Przyczyny wprowadzania kiasyfikacii.
, |- historia i przyczyny powstawania klasyfikacji praktyki w pielegniarstwie 3
- przyklady klasyfikaciji praktyki pielegniarskiej: NANDA, Nic Noc
- klasyfikacje w opiece zdrowotnej {(WHO FIC, ICF, ICD-9, ICD-10).
- migjsce klasyfikaciji praktyki pielegniarskiej w systemie klasyfikacji medycznych
Systemy informatyczne w ochronie zdrowia
- pojecie systemu informatycznego
- budowanie systemdw informatycznych w ochronie zdrowia
3 |- rolakodéw i stownika systeméw informacyjnych dla proceséw systemu ochrony 3
zdrowia.
- migjsce pielegniarstwa w systemach informatycznych ochrony zdrowia
- korzysci wynikajace z wprowadzenia pielegniarstwa do systemu informatycznego
ochrony zdrowia
Wprowadzenie do Miedzynarodowej Klasyfikacji Praktyki Pielegniarskiej (ICNP®).
4 |- historia tworzenia ICNP® 9
- organizacja Programu ICNP®
- budowa ICNP®
s | Doswiadczenia miedzynarodowe oraz polskie zwigzane z walidacja i implementacja 15
ICNP® do praktyki pielegniarskiej '
Fil
J_.-"
@&L_. 4
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Lp.

Wykiady

Liczba
godzin

Centra Badania i Rozwoju Miedzynarodowe;j Klasyfikacji Praktyki Pielegniarskiej (ICNP®)

na Swiecie i w Polsce.

- cel i dziatalno$¢

- przyktady dziatalnosci na $wiecie

- Centrum Badania i Rozwoju ICNP® w Lodzi

Rozwdj katalogow ICNP®.

- pojecie katalogu ICNP®

- zaloZenia tworzenia katalogéw ICNP®

- przykladowe katalogi ICNP®

- moZliwoéci stworzenia katalogéw ICNP® dla wiasnych pofrzeb

15

Zasady tworzenia oswiadczen dotyczacych diagnoz pielegniarskich i wynikow
pielegnowania oraz interwencii pielegniarskich.

Rodzaje dokumentacji pielegniarskiej

- dokumentacje praktyki pielegniarskiej

- pielegniarska dokumentacja elektroniczna

- przyktad dokumentacii elektronicznej z wykorzystaniem ICNP®

10.

Zarzadzanie w pielegniarstwie z wykorzystaniem ICNP®
- pielegniarstwo widoczne w systemie uslug zdrowotnych

.

Przyszio§¢ ICNP® - prace nad rozwojem klasyfikacii
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Lp Cwiczenia ;":;z";:
Diagnozowanie w pielegniarstwie
- analiza przypadkow

1 |- formutowanie diagnoz pielegniarskich — wykorzystanie réznych rodzajow diagnoz 3
- diagnoza pielegniarska w promocji zdrowia, profilaktyce, procesie terapii i usprawniania
- ustalanie procesu opieki
Model 7.osiowy ICNP®.

9 |-istota i budowa ICNP® 9

- charakterystyka osi ICNP®
- praca z pojeciami ICNP®

Klasyfikacje w opiece zdrowotnej (WHO FIC, ICF, ICD-9, ICD-10).
3 |- charakterystyka poszczegoinych klasyfikacji 3
- miejsce klasyfikacji praktyki pielegniarskiej w systemie klasyfikacji medycznych
- relacje i zaleznoéci miedzy klasyfikacjami

Tworzenie katalogow ICNP®

- praca z istniejacymi katalogami ICNP®: opieka paliatywna i przestrzeganie zalecen
4 terapeutycznych 3
- préba wylonienia pojet ze stownika ICNP® dla potrzeb wybranego oddzialu opieki
medycznej

Zastosowanie ICNP® w komunikacji zawodowej pielegniarek
- znaczenie dobrej komunikacji w zespole terapeutycznym

5 |- Znaczenie jednoznacznego sfownika w procesie komunikacji zawodowej pielegniarek 9
- Znaczenie jednoznacznego stownika w procesie komunikaciji w systemie opieki
zdrowotnej

- przyktady komunikacji w systemie opieki zdrowotnej z wykorzystaniem stownika ICNP®

6 | Dokumentowanie procesu pielegnowania w oparciu o ICNP®. 3

Budowanie diagnoz pielegniarskich z wykorzystaniem ICNP® - pielegniarstwo
zachowawcze

- analiza przypadku

7. wylonienie probleméw 3
- budowanie diagnoz z wykorzystaniem stownika ICNP®

- planowanie opieki z wykorzystaniem stownika ICNP®

- zaloZenia oceny opieki z wykorzystaniem stownika ICNP®

Budowanie diagnoz pielegniarskich z wykorzystaniem ICNP® - pielegniarstwo zabiegowe
- analiza przypadku
g |- wylonienie probleméw 3
- budowanie diagnoz z wykorzystaniem slownika ICNP®

- planowanie opieki z wykorzystaniem siownika ICNP®

- zatoZenia oceny opieki z wykorzystaniem sfownika ICNP®

Diagnozowanie w pielegniarstwie z wykorzystaniem ICNP® dla potrzeb promociji zdrowia
- analiza przypadku

g |- wylonienie probleméw 3
- budowanie diagnoz z wykorzystaniem stownika ICNP®

- planowanie opieki z wykorzystaniem slownika ICNP®

- zaloZenia oceny opieki z wykorzystaniem stownika ICNP®

10 |pracaz ICNP® z wykorzystaniem przykladowych dokumentacii elektronicznych 4

11 Podsumowanie, wnioski, ewaluacja szkolenia 1
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Wykaz umiejetnosci

Zakfada sie, iz w wyniku realizacji szkolenia pielegniarka:
Scharakteryzuje aktualne wyzwania stawiane wspoiczesnemu pielegniarstwu w  aspekcie
funkcjonujacych w ochronie zdrowia systemoéw informatycznych

- Objasni znaczenie i miejsce diagnozy w opiece pielegniarskiej
Dokona analizy znanych i aktualnie stosowanych w pielegniarstwie klasyfikacji diagnoz
pielegniarskich

»  Okresli istote oraz misje ICNP®
Omowi geneze powstania i rozwoju ICNP®
Wskaze mozliwosci zastosowania ICNP® w praktyce pielegniarskiej
Scharakteryzuje korzysci wynikajace z zastosowania ICNP® w codziennej praktyce zawodowej

»  Wymieni ograniczenia implementacji ICNP®
Oméwi model 7.osiowy ICNP®
Okresli znaczenie Centrow Badania i Rozwoju Miedzynarodowej Klasyfikacji Praktyki
Pielegniarskiej (ICNP®) na $wiecie i w Polsce

» Przedstawi rodzaje, znaczenie oraz procedure tworzenia katalogéw ICNP®
Oceni trafnos$¢ i przydatnosé dostepnych katalogéw ICNP® w praktyce zawodowe;]
Sformuluje diagnoze pielegniarska zgodnie z zasadami ICNP® w opiece sprawowanej nad osobg
zdrowa, w stanie zagroZenia zdrowia, chorg, niepeinosprawng i umierajacg w aspekcie
holistycznym
Sformutuje diagnoze pielegniarskg zgodnie z zasadami ICNP® dla potrzeb opieki pielegniarskiej
wobec grupy odbiorcéw (np. rodziny, spolecznosci lokalnej, grupy uczniow/ pracownikow}
Zaplanuje interwencje pielegniarskie wynikajace z diagnozy, stosujac slownik ICNP®
Zastosuje stownik ICNP ® w realizacji i dokumentowaniu procesu pielegnowania w praktyce
klinicznej
Sformutuje ocene opieki pielegniarskiej stosujac stownik ICNP®
Przygotuje zalecenia do kontynuowania opieki z wykorzystaniem ICNP ®

Metody nauczania
wyklad informacyjny
wykiad konwersatoryjny
dyskusja dydaktyczna

metaplan
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« Mmapa pojgciowa
case study
¢wiczenia w parach/ grupach

Srodki dydaktyczne
Komputer/laptop
Rzutnik multimedialny
Grafoskop/ rzutnik pisma
- Folia do przygotowania foliograméw
Foliopisy
Tablica flip-chart (ewentualnie arkusze bialego papieru pakowego)
Pisaki
.Miedzynarodowa Klasyfikacja Praktyki Pielegniarskiej ICNP®. Wersja 1.0". Makmed, Warszawa-
Lublin 2009.
Dostepne Katalogi ICNP®.
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