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Oddziat Pielegniarstwa i Potoznictwa

Wydziat Nauk o Zdrowiu Piecze¢ oddziatu szpitalnego

Uniwersytet Medyczny w todzi
Kierunek Pielegniarstwo

Tygodniowa Karta praktyki zawodowej
studia drugiego stopnia; semestr czwarty Rok akademicki ......c.coceeee/ wereerrereenas
IMI€ 1 NAZWISKO STUABNTA ...oueiviciiieiet ettt ettt sttt et st s ettt e b e st et sae sbeeabsaae et sesbebase et nsaseseaesaeneabeseres

Nr indeksu Termin zaje¢ od....coevvrveerreeennne o o T

nazwa przedmiotu:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlekiych
w tym choroby uktadu: krazenia, oddechowego, cukrzycy oraz choréb o podtozu alergicznym

IV semestr
Nr efektu | Kompetencje — umiejetnosci studenta Ocena
uczenia si¢ | Student potrafi: /zaliczenie
B.U3. dobierac¢ i ordynowac¢ leki zawierajace okreslone substancje czynne, z wylaczeniem

lekéw zawierajacych substancje bardzo silnie dziatajace, srodki odurzajace i substancje
psychotropowe, w tym wystawiaé na nie recepty;

B.U4. dobiera¢ i ordynowa¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego,
w tym wystawia¢ na nie recepty, oraz ordynowa¢ okreslone wyroby medyczne, w tym
wystawiaé na nie zlecenia albo recepty;

B.US. wykorzystywa¢ wskazniki jakosci zarzadzania opieka pielegniarska w nadzorze
epidemiologicznym oraz analizowa¢ wieloaspektowos¢ wystgpowania zakazen
szpitalnych;

B.U9. diagnozowaé zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewlekta uktadu: krazenia,

oddechowego, cukrzycy oraz choréb o podtozu alergicznym;

B.U10. ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlektej uktadu: krazenia, oddechowego,
cukrzycy oraz chordb o podtozu alergicznym;

B.U12. przygotowywac materiaty edukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub opickuna
w ramach poradnictwa zdrowotnego;

B.U13. wykorzystywac zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa zdrowotnego;

B.U14. dobierac i stosowac metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach udzielania porad
pielggniarskich;

B.UI5. wdraza¢ interwencje terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w ramach
posiadanych uprawnien zawodowych pielegniarki;

B.UI8. stosowa¢ wybrane metody edukacji zdrowotnej;

B.U21. koordynowac¢ realizacj¢ $wiadczen zdrowotnych dla pacjentdéw z chorobami
przewlektymi uktadu: krazenia, oddechowego, cukrzycy oraz choréb o podlozu
alergicznym;

B.U23 planowac i koordynowac proces udzielania $wiadczen zdrowotnych, z uwzglgdnieniem
kryterium jakosci i efektywnosci;

B.U24. planowac i prowadzi¢ edukacj¢ terapeutyczng pacjenta w zakresie samoobserwacji

i samopielegnacji oraz jego rodziny lub opiekuna w zakresie opieki nad pacjentem
z chorobg przewlekta (przewlekla niewydolnoscia krazenia, zaburzeniami rytmu serca
i nadci$nieniem tetniczym, POChP, cukrzyca);

B.U25. wykorzystywa¢ nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania stanu
pacjentéw z chorobami przewlektymi uktadu: krazenia, oddechowego, cukrzycy oraz
chordb o podlozu alergicznym,;

B.U26. wykonywa¢ badania diagnostyczne stosowane w przewlektych chorobach uktadu
oddechowego i interpretowac ich wyniki,

B.U31. planowac, sprawowac i koordynowac opieke nad pacjentem z cukrzyca;

B.U32. motywowac pacjenta z cukrzyca do radzenia sobie z chorobg i do wspotpracy
w procesie leczenia;

B.U33. stosowac nowoczesne metody monitorowania glikemii i podawania insuliny,
w szczegolnosci technika podskérnego wlewu;

B.U67. samodzielnie ordynowac¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego

w okreslonych stanach klinicznych oraz wystawia¢ na nie recepty;




B.U79. wykonywac¢ badania USG w celu lokalizacji naczyn obwodowych w czasie ich
kaniulacji, lokalizacji cewnika Foleya, zgtgbnika zotadka, rurki intubacyjnej oraz
przeptywu naczyniowego i ukrwienia rany;
B.U80. stwierdza¢ wskazania zdrowotne wynikajace ze stanu pacjenta.
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotowy do: Zaliczenie/
Niezaliczenie
1. dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i dziatan wspotpracownikow przy
zachowaniu szacunku dla réznic $§wiatopogladowych i kulturowych;
2. formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej
i zasiggania porad ekspertdéw w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemow;
3. okazywania dbalosci o prestiz zawodu pielegniarki i solidarnos¢ zawodows;
4. rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z wykonywaniem
zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji okre§lonych zadan;
5. ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne;
6. wykazywania profesjonalnego podejécia do strategii marketingowych przemystu
farmaceutycznego i reklamy jego produktow.

razem zrealizowanych godzin: 40

opinia/
uzasadnienie:

proponowana ocena koncowa

podpis prowadzgcego zajecia

podpis kierownika praktyk




Oddziat Pielegniarstwa i Potoznictwa

Wydziat Nauk o Zdrowiu Piecze¢ oddziatu szpitalnego

Uniwersytet Medyczny w todzi
Kierunek Pielegniarstwo

Tygodniowa Karta praktyki zawodowej
studia drugiego stopnia; semestr czwarty Rok akademicki ......c.coceeee/ wereerrereenas
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Nr indeksu Termin zaje¢ od....coevvrveerreeennne o o T

nazwa przedmiotu:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych
bol ostry i przewlekly, leczenie Zywieniowe dojelitowe i pozajelitowe, choroby nowotworowe.

IV semestr
Nr efektu | Kompetencje — umiejetnosci studenta Ocena
uczenia si¢ | Student potrafi: /zaliczenie
B.U3. dobierac i ordynowac¢ leki zawierajace okreslone substancje czynne, z wylaczeniem

lekéw zawierajacych substancje bardzo silnie dziatajace, srodki odurzajace i substancje
psychotropowe, w tym wystawiaé na nie recepty;

B.U4. dobiera¢ i ordynowa¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego,
w tym wystawia¢ na nie recepty, oraz ordynowa¢ okreslone wyroby medyczne, w tym
wystawiaé na nie zlecenia albo recepty;

B.UO9. diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z choroba przewlekla - bol ostry
i przewlekly, leczenie zywieniowe dojelitowe i pozajelitowe, choroby nowotworowe;

B.U10. ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewleklej - bol ostry i przewlekty, leczenie
zywieniowe dojelitowe i pozajelitowe, choroby nowotworowe;

B.UI2. przygotowywac materiaty edukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna
w ramach poradnictwa zdrowotnego;

B.U13. wykorzystywac zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa zdrowotnego;

B.U14. dobierac i stosowac metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach udzielania porad
pielegniarskich;

B.U15. wdrazac¢ interwencje terapeutyczne w zalezno$ci od oceny stanu pacjenta w ramach
posiadanych uprawnien zawodowych pielegniarki;

B.UI18. stosowa¢ wybrane metody edukacji zdrowotnej;

B.U21. koordynowac realizacj¢ $wiadczen zdrowotnych dla pacjentow z chorobami

przewlektymi - bol ostry i przewlekly, leczenie zywieniowe dojelitowe i pozajelitowe,
choroby nowotworowe;

B.U23. planowac i koordynowac proces udzielania $wiadczen zdrowotnych, z uwzglgdnieniem
kryterium jakosci i efektywnosci;
B.U25. wykorzystywa¢ nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania stanu

pacjentéw z chorobami przewlektymi - bol ostry i przewlekly, leczenie zywieniowe
dojelitowe i pozajelitowe, choroby nowotworowe ;

B.U34. planowac¢ opieke¢ nad pacjentami z wybranymi chorobami nowotworowymi leczonymi
systemowo;

B.U35. obshugiwa¢ wszczepialne systemy dostepow naczyniowych (Totally Implantable
Venous Access Devices, TIVDs) w warunkach chemioterapii domowej;

B.U36. stosowa¢ metody i $rodki tagodzace skutki uboczne chemioterapii i radioterapii;

B.U37. rozpoznawac sytuacje psychologiczng pacjenta i jego reakcje na chorobe oraz proces
leczenia onkologicznego;

B.U38. udziela¢ pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi wsparcia motywacyjno-

edukacyjnego w zakresie zapobiegania powiktaniom wynikajacym z choroby
nowotworowej oraz leczenia onkologicznego i jego objawow ubocznych;

B.USS. wykorzystywaé standaryzowane narzedzia do oceny natezenia bolu, z uwzglednieniem
wieku i stanu klinicznego pacjenta;
B.U59. samodzielnie dobiera¢ i stosowa¢ metody leczenia farmakologicznego bolu ostrego

1 przewleklego oraz metody niefarmakologicznego leczenia bolu w zaleznosci od
stanu klinicznego pacjenta;

B.U60. monitorowac¢ skutecznos¢ leczenia przeciwbolowego oraz modyfikowaé dawke leku
przeciwbdlowego w zakresie zlecenia lekarskiego;




B.U61. prowadzi¢ edukacje pacjenta, jego rodziny lub opiekuna w procesie terapii bolu
ostrego i przewleklego;

B.U63. monitorowac stan ogdlny pacjenta w czasie leczenia zywieniowego w roéznych stanach
klinicznych;

B.U64. prowadzi¢ zywienie dojelitowe z wykorzystaniem roznych technik, w tym pompy
zywieniowej i Zywienia pozajelitowego droga zyt centralnych i obwodowych;

B.U65. obstugiwac port naczyniowy, dostep centralny, obwodowy, przezskorng endoskopowa
gastrostomi¢ (PEG), przezskorna endoskopowa jejunostomi¢ (PEJ) oraz zgtebnik do
zotadka lub zglebnik dojelitowy;

B.U66. edukowac¢ pacjenta, jego rodzing lub opickuna w zakresie prowadzenia zywienia
dojelitowego lub pozajelitowego, obstugi i pielegnacji dostgpu zywieniowego oraz
postepowania zapobiegajacego powiktaniom zywienia dojelitowego i pozajelitowego;

B.U67. samodzielnie ordynowa¢ $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego
w okreslonych stanach klinicznych oraz wystawia¢ na nie recepty;

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotowy do: Zaliczenie/
Niezaliczenie

1. dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikow przy

zachowaniu szacunku dla r6znic §wiatopogladowych i kulturowych;
2. formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dzialalnosci zawodowej

i zasiggania porad ekspertdéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem

probleméw;
3. okazywania dbalosci o prestiz zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodows;
4. rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z wykonywaniem

zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetdw w realizacji okre§lonych zadan;
5. ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne;
6. wykazywania profesjonalnego podejsécia do strategii marketingowych przemystu

farmaceutycznego i reklamy jego produktow.

razem zrealizowanych godzin: 20

opinia/
uzasadnienie:

proponowana ocena konicowa

podpis prowadzqcego zajecia

podpis kierownika praktyk




Oddziat Pielegniarstwa i Potoznictwa

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Uniwersytet Medyczny w todzi
Kierunek Pielegniarstwo

Tygodniowa Karta praktyki zawodowej

studia drugiego stopnia; semestr czwarty Rok akademicki ......c.coceeee/ wereerrereenas
IMI€ 1 NAZWISKO STUABNTA ...oueiviciiieiet ettt ettt sttt et st s ettt e b e st et sae sbeeabsaae et sesbebase et nsaseseaesaeneabeseres
Nr indeksu Termin zaje¢ od....coevvrveerreeennne o o T
nazwa przedmiotu:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych

choroby nerek: leczenie nerkozastepcze w tym dializoterapia

Piecze¢ oddziatu szpitalnego

IV semestr
Nr efektu | Kompetencje — umiejetnosci studenta Ocena
uczenia si¢ | Student potrafi: /zaliczenie
B.U3. dobierac¢ i ordynowac¢ leki zawierajace okreslone substancje czynne, z wylaczeniem
lekéw zawierajacych substancje bardzo silnie dziatajace, srodki odurzajace i substancje
psychotropowe, w tym wystawiaé na nie recepty;
B.U4. dobiera¢ i ordynowa¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego,
w tym wystawia¢ na nie recepty, oraz ordynowa¢ okreslone wyroby medyczne, w tym
wystawiaé na nie zlecenia albo recepty;
B.U9. diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewlekla nerek;
B.U10. ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewleklej nerek;
B.UI2. przygotowywac materiaty edukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna
w ramach poradnictwa zdrowotnego;
B.U13. wykorzystywac zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa zdrowotnego;
B.U14. dobierac i stosowac metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach udzielania porad
pielegniarskich;
B.U15. wdrazac¢ interwencje terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w ramach
posiadanych uprawnien zawodowych pielegniarki;
B.UI18. stosowa¢ wybrane metody edukacji zdrowotnej;
B.U21. koordynowac realizacj¢ $wiadczen zdrowotnych dla pacjentow z chorobami
przewlektymi nerek;
B.U23. planowac¢ i koordynowac proces udzielania §wiadczen zdrowotnych, z uwzglgdnieniem
kryterium jakosci i efektywnosci;
B.U25. wykorzystywa¢ nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania stanu
pacjentéw z chorobami przewleklymi nerek;
B.U27. sprawowac specjalistyczna opieke pielggniarska nad pacjentem w przebiegu leczenia
nerkozastepczego w technikach przerywanych oraz technikach ciagtych (CRRT);
B.U28. planowac i prowadzi¢ edukacj¢ terapeutyczng pacjenta w zakresie samoobserwacji
i samopielggnacji oraz jego rodziny lub opiekuna w zakresie opieki nad pacjentem
podczas dializy i hemodializy;
B.U29. modyfikowaé dawke lekow w trakcie hemodializy i dializy otrzewnowej zgodnie
z ustalonym planem leczenia;
B.U30. planowac i sprawowac opieke pielegniarskg nad pacjentem z niewydolnos$cig
narzadowa przed przeszczepieniem narzaddw i po ich przeszczepieniu;
B.U67. samodzielnie ordynowac §rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego
w okreslonych stanach klinicznych oraz wystawia¢ na nie recepty;
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotowy do: Zaliczenie/
Niezaliczenie
1. dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikow przy
zachowaniu szacunku dla rdznic §wiatopogladowych i kulturowych;
2. formulowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowe;j
i zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwiazaniem
problemow;
3. okazywania dbatosci o prestiz zawodu pielggniarki i solidarno$¢ zawodowa;




4. rozwiazywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z wykonywaniem
zawodu pielggniarki i wskazywania priorytetow w realizacji okre§lonych zadan;

5. ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne;

6. wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych przemystu
farmaceutycznego i reklamy jego produktow.

razem zrealizowanych godzin: 20

opinia/
uzasadnienie:

DProponowana 0cena kORCOWAa

podpis prowadzgeego ZajeCiQ e

podpis kierownika praktyk s



Oddziat Pielegniarstwa i Potoznictwa

Wydziat Nauk o Zdrowiu Piecze¢ oddziatu szpitalnego
Uniwersytet Medyczny w todzi

Kierunek Pielegniarstwo

Tygodniowa Karta praktyki zawodowej
studia drugiego stopnia; semestr czwarty Rok akademicki ......c.coceeee/ wereerrereenas
IMI€ 1 NAZWISKO STUABNTA ...oueiviciiieiet ettt ettt sttt et st s ettt e b e st et sae sbeeabsaae et sesbebase et nsaseseaesaeneabeseres

Nr indeksu Termin zaje¢ od....coevvrveerreeennne o o T

nazwa przedmiotu:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlekiych
rany przewlekte i przetoki (leczenie ran, kompresjoterapia, opieka nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowg)

IV semestr
Nr efektu | Kompetencje — umiejetnosci studenta Ocena
uczenia si¢ | Student potrafi: /zaliczenie
B.U3. dobierac¢ i ordynowac¢ leki zawierajace okreslone substancje czynne, z wylaczeniem

lekéw zawierajacych substancje bardzo silnie dziatajace, srodki odurzajace i substancje
psychotropowe, w tym wystawiaé na nie recepty;

B.U4. dobiera¢ i ordynowa¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego,
w tym wystawia¢ na nie recepty, oraz ordynowa¢ okreslone wyroby medyczne, w tym
wystawiaé na nie zlecenia albo recepty;

B.U9. diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z rang przewlektg i przetoka;
B.U10. ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlektej - rana przewlekta i przetoka;
B.U12. przygotowywac materiaty edukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub opickuna
w ramach poradnictwa zdrowotnego;
B.U13. wykorzystywac zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa zdrowotnego;
B.U14. dobierac i stosowac metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach udzielania porad
pielegniarskich;
B.UI5. wdraza¢ interwencje terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w ramach

posiadanych uprawnien zawodowych pielegniarki;

B.U18. stosowa¢ wybrane metody edukacji zdrowotnej;

B.U21. koordynowac¢ realizacj¢ §wiadczen zdrowotnych dla pacjentow z rang przewlekla
i przetoka;

B.U23. planowac i koordynowac proces udzielania $wiadczen zdrowotnych, z uwzglgdnieniem
kryterium jakosci i efektywnosci;

B.U25. wykorzystywa¢ nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania stanu
pacjentow z rang przewlekla i przetoka;

B.U39. rozpoznaé¢ czynniki ryzyka zaburzajace proces gojenia ran oraz sklasyfikowac
i klinicznie oceni¢ rany niegojace sig;

B.U40. samodzielnie dobra¢ do rodzaju i stanu rany metody leczenia rany oraz nowoczesne
opatrunki;

B.U41. stosowac podcisnienie i terapi¢ larwami w leczeniu ran przewlektych;

B.U42. usungé martwice z rany, wykorzystujac narzedzia chirurgiczne;

B.U43. doradza¢ cztonkom zespotu interprofesjonalnego w zakresie profilaktyki ran i ich

nowoczesnego leczenia;

B.U44. rozpozna¢ powiklania rany;

B.U45. zatozy¢ paski do zamykania ran;

B.U46. wykona¢ diagnostyke rany odlezynowej, owrzodzenia nowotworowego, oparzenia,
odmrozenia, rany urazowej powierzchownej, owrzodzenia konczyn dolnych i zespotu
stopy cukrzycowej;




B.U47. dokona¢ pomiaru wskaznika kostka-ramig, paluch-rami¢ oraz zaburzenia czucia
i zinterpretowa¢ ich wyniki;

B.U48. rozpozna¢ zmiany skorne na stopie oraz schorzenia paznokcia u pacjenta z cukrzyca;

B.U49. rozréznia¢ 1 usuwac nagniotki, modzele oraz pielggnowac skorg stop wokot rany
u pacjenta z cukrzyca;

B.U50. przygotowac pacjenta do profilaktyki, samokontroli i pielggnacji rany oraz ogdlnego
postepowania wspomagajacego proces gojenia ran oraz jego rodzing lub opiekuna do
opieki nad pacjentem w tym zakresie;

B.USI. przeprowadzi¢ diagnostyke kwalifikujaca chorego do kompresjoterapii;

B.U52. stosowa¢ kompresjoterapi¢ profilaktyczng w profilaktyce pierwszo-, drugo-

i trzeciorzgdowej oraz stosowaé kompresjoterapi¢ leczniczg w chorobach uktadu
zylnego i limfatycznego;

B.US53. pobra¢ material biologiczny z rany do badania bakteriologicznego i innych badan,

w tym badania mykologicznego i wirusologicznego;

B.U54. wyznaczy¢ miejsca wylonienia przetoki jelitowej i moczowej, ocenia¢ ich
funkcjonowanie oraz stosowa¢ nowoczesne techniki pielegnacji;

B.U55. dobra¢ sprzet i srodki do zaopatrzenia przetoki jelitowej i moczowej oraz doradzac
pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi w zakresie refundacji i doboru tego sprzgtu
i tych §rodkéw oraz w zakresie mozliwosci wsparcia spotecznego;

B.U56. przygotowac pacjenta, jego rodzing lub opickuna do postgpowania w przypadku
wystapienia powiktan dermatologicznych i chirurgicznych przetoki jelitowej
i moczowej;

B.U57. wykonac irygacje przetoki jelitowej (kolostomii);

B.U67. samodzielnie ordynowa¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego
w okres§lonych stanach klinicznych oraz wystawia¢ na nie recepty;

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotowy do: Zaliczenie/
Niezaliczenie

1. dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikow przy

zachowaniu szacunku dla r6znic §wiatopogladowych i kulturowych;
2. formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dzialalnosci zawodowej

i zasi¢gania porad ekspertoéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem

problemow;
3. okazywania dbalosci o prestiz zawodu pielegniarki i solidarnos¢ zawodows;
4. rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z wykonywaniem

zawodu pielggniarki i wskazywania priorytetdw w realizacji okre$lonych zadan;
5. ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne;
6. wykazywania profesjonalnego podejécia do strategii marketingowych przemystu

farmaceutycznego i reklamy jego produktow.

razem zrealizowanych godzin: 40

opinia/
uzasadnienie:

proponowana ocena konicowa

podpis prowadzqcego zajecia

podpis kierownika praktyk




Oddziat Pielegniarstwa i Potoznictwa

Wydziat Nauk o Zdrowiu Piecze¢ oddziatu szpitalnego
Uniwersytet Medyczny w todzi

Kierunek Pielegniarstwo

Tygodniowa Karta praktyki zawodowej
studia drugiego stopnia; semestr czwarty Rok akademicki ......c.coceeee/ wereerrereenas
IMI€ 1 NAZWISKO STUABNTA ...oueiviciiieiet ettt ettt sttt et st s ettt e b e st et sae sbeeabsaae et sesbebase et nsaseseaesaeneabeseres

Nr indeksu Termin zaje¢ od....coevvrveerreeennne o o T

nazwa przedmiotu:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlekiych
tlenoterapia ciggta i wentylacja mechaniczna oraz pielegnowanie dorostego wentylowanego mechanicznie

w chorobach przewlektych IV semestr
Nr efektu | Kompetencje — umiejetnosci studenta Ocena
uczenia si¢ | Student potrafi: /zaliczenie
B.U3. dobierac¢ i ordynowac¢ leki zawierajace okreslone substancje czynne, z wylaczeniem

lekow zawierajacych substancje bardzo silnie dziatajace, $rodki odurzajace i substancje
psychotropowe, w tym wystawiaé na nie recepty;

B.U4. dobierac i ordynowaé srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego,
w tym wystawiaé na nie recepty, oraz ordynowaé okreslone wyroby medyczne, w tym
wystawiaé na nie zlecenia albo recepty;

B.U9. diagnozowa¢ zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewlekla leczonego
tlenoterapig ciagla i wentylacja mechaniczna;

B.U10. ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewleklej leczonego tlenoterapia ciagta i
wentylacja mechaniczng;

B.UI2. przygotowywac materiaty edukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna
w ramach poradnictwa zdrowotnego;
B.U13. wykorzystywac¢ zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa zdrowotnego;
B.U14. dobiera¢ i stosowaé metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach udzielania porad
pielegniarskich;
B.UI5. wdrazac¢ interwencje terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w ramach

posiadanych uprawnien zawodowych pielegniarki;

B.UI18. stosowa¢ wybrane metody edukacji zdrowotnej;

B.U21. koordynowac realizacj¢ $wiadczen zdrowotnych dla pacjentow z chorobami
przewleklymi leczonego tlenoterapia ciagla i wentylacjg mechaniczna;

B.U23. planowac i koordynowac proces udzielania $wiadczen zdrowotnych, z uwzglgdnieniem
kryterium jakosci i efektywnosci;

B.U25. wykorzystywa¢ nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania stanu
pacjentéw z chorobami przewleklymi - tlenoterapia ciggta i wentylacja mechaniczna;

B.U67. samodzielnie ordynowa¢ $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego
w okre§lonych stanach klinicznych oraz wystawia¢ na nie recepty;

B.U68. przygotowywac sprzet i urzadzenia do wdrozenia wentylacji mechanicznej inwazyjnej;

B.U69. zapewnia¢ pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w sposob inwazyjny i

nieinwazyjny kompleksowa opieke pielegniarskg w warunkach stacjonarnej opieki
zdrowotnej i w warunkach domowych;

B.U70. obstugiwac respirator w trybie wentylacji inwazyjnej i nieinwazyjnej;
B.U7I. przygotowywac i stosowac sprzgt do prowadzenia wentylacji nieinwazyjnej;
B.U72. edukowac¢ pacjenta, jego rodzing lub opiekuna w zakresie postepowania

zapobiegajacego wystapieniu powiktan zwigzanych z prowadzeniem wentylacji
mechanicznej oraz opieki nad pacjentem w warunkach domowych;




W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotowy do:

Zaliczenie/

Niezaliczenie

1. dokonywania krytycznej oceny dzialan wlasnych i dziatan wspotpracownikow przy
zachowaniu szacunku dla réznic $§wiatopogladowych i kulturowych;

2. formutowania opinii dotyczacych roznych aspektow dziatalnosci zawodowej
i zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
probleméw;

3. okazywania dbatosci o prestiz zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodows;

4. rozwiagzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z wykonywaniem
zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji okre§lonych zadan;

5. ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne;

6. wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych przemystu
farmaceutycznego i reklamy jego produktow.

razem zrealizowanych godzin: 20

opinia/
uzasadnienie:

proponowana ocena koncowa

podpis prowadzgcego zajecia

podpis kierownika praktyk




Oddziat Pielegniarstwa i Potoznictwa

Wydziat Nauk o Zdrowiu Piecze¢ oddziatu szpitalnego

Uniwersytet Medyczny w todzi
Kierunek Pielegniarstwo

Tygodniowa Karta praktyki zawodowej
studia drugiego stopnia; semestr czwarty Rok akademicki ......c.coceeee/ wereerrereenas
IMI€ 1 NAZWISKO STUABNTA ...oueiviciiieiet ettt ettt sttt et st s ettt e b e st et sae sbeeabsaae et sesbebase et nsaseseaesaeneabeseres

Nr indeksu Termin zaje¢ od....coevvrveerreeennne o o T
nazwa przedmiotu:
Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych

zaburzenia uktadu nerwowego, zaburzenia zdrowia psychicznego oraz rehabilitacja pacjenta
z przewlektymi zaburzeniami psychicznymi

IV semestr
Nr efektu | Kompetencje — umiejetnosci studenta Ocena
uczenia si¢ | Student potrafi: /zaliczenie
B.U3. dobiera¢ i ordynowac¢ leki zawierajace okreslone substancje czynne, z wylaczeniem

lekéw zawierajacych substancje bardzo silnie dziatajace, srodki odurzajace i substancje
psychotropowe, w tym wystawiaé na nie recepty;

B.U4. dobiera¢ i ordynowa¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego,
w tym wystawia¢ na nie recepty, oraz ordynowa¢ okreslone wyroby medyczne, w tym
wystawiaé na nie zlecenia albo recepty;

B.US. rozpoznawac zjawisko i skutki polifarmakoterapii i polipragmaz;ji oraz edukowac
pacjenta, jego rodzing lub opickuna, a takze pracownikdéw opieki zdrowotnej w
zakresie stosowanej farmakoterapii;

B.U9. diagnozowa¢ zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewlekls - zaburzenia uktadu
nerwowego, zaburzenia zdrowia psychicznego oraz rehabilitacja pacjenta
z przewlektymi zaburzeniami psychicznymi;

B.U10. ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewleklej - zaburzenia uktadu nerwowego,
zaburzenia zdrowia psychicznego oraz rehabilitacja pacjenta z przewlektymi
zaburzeniami psychicznymi;

B.UI2. przygotowywac materiaty edukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna
w ramach poradnictwa zdrowotnego;
B.U13. wykorzystywac zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa zdrowotnego;
B.U14. dobiera¢ i stosowac metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach udzielania porad
pielegniarskich;
B.UI5. wdrazac¢ interwencje terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w ramach

posiadanych uprawnien zawodowych pielegniarki;

B.UI18. stosowa¢ wybrane metody edukacji zdrowotnej;

B.U21. koordynowac realizacj¢ $wiadczen zdrowotnych dla pacjentow z chorobami
przewlektymi - zaburzenia uktadu nerwowego, zaburzenia zdrowia psychicznego oraz
rehabilitacja pacjenta z przewlektymi zaburzeniami psychicznymi;

B.U23. planowac i koordynowac proces udzielania $wiadczen zdrowotnych, z uwzglgdnieniem
kryterium jako$ci i efektywnosci;
B.U25. wykorzystywaé nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania stanu

pacjentow z chorobami przewlektymi - zaburzenia uktadu nerwowego, zaburzenia
zdrowia psychicznego oraz rehabilitacja pacjenta z przewlektymi zaburzeniami
psychicznymi;

B.US55. dobra¢ sprzet i srodki do zaopatrzenia przetoki jelitowej i moczowej oraz doradzad
pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi w zakresie refundacji i doboru tego sprzgtu
i tych $rodkéw oraz w zakresie mozliwosci wsparcia spotecznego;

B.U62. wykorzystywaé standaryzowane narzedzia w przeprowadzaniu oceny stanu odzywienia
pacjenta;
B.U67. samodzielnie ordynowac §rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego

w okreslonych stanach klinicznych oraz wystawia¢ na nie recepty;




B.U73. oceniac potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym z depresja
i zaburzeniami legkowymi, oraz pacjenta uzaleznionego, a takze planowac interwencje
w ramach uprawnien zawodowych pielggniarki;

B.U74. analizowac 1 dostosowywac do potrzeb pacjenta programy promocji zdrowia
psychicznego;

B.U75. rozpoznawac sytuacj¢ zyciowa pacjenta w celu zapobiegania jego izolacji spotecznej;

B.U76. prowadzi¢ psychoedukacj¢ pacjenta (dzieci, mtodziezy, dorostych, w tym osob
starszych) z zaburzeniami psychicznymi, w tym z depresja i zaburzeniami lgkowymi,
oraz pacjenta uzaleznionego, a takze jego rodziny lub opiekuna,

B.U77. prowadzi¢ rehabilitacje pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym treningi
umiejetnosci spotecznych w réznych obszarach opieki, w szczegdlnosci w srodowisku
pacjenta i jego rodziny;

B.U78. sprawowac zaawansowang opieke pielegniarska nad pacjentem z zaburzeniami uktadu
nerwowego, w tym z chorobami degeneracyjnymi;

B.US0. stwierdza¢ wskazania zdrowotne wynikajace ze stanu pacjenta.

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotowy do: Zaliczenie/
Niezaliczenie

1. dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikow przy

zachowaniu szacunku dla réznic $§wiatopogladowych i kulturowych;
2. formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej

i zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem

probleméw;
3. okazywania dbatosci o prestiz zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodows;
4. rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z wykonywaniem

zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetdw w realizacji okre§lonych zadan;
5. ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne;
6. wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych przemystu

farmaceutycznego i reklamy jego produktow.

razem zrealizowanych godzin: 20

opinia/
uzasadnienie:

proponowana ocena koncowa

podpis prowadzgcego zajecia

podpis kierownika praktyk




Oddziat Pielegniarstwa i Potoznictwa

Wydziat Nauk o Zdrowiu Piecze¢ oddziatu szpitalnego

Uniwersytet Medyczny w todzi
Kierunek Pielegniarstwo

Tygodniowa Karta praktyki zawodowej

studia drugiego stopnia; semestr czwarty Rok akademicki ......c.coceeee/ wereerrereenas
IMI€ 1 NAZWISKO STUABNTA ...oueiviciiieiet ettt ettt sttt et st s ettt e b e st et sae sbeeabsaae et sesbebase et nsaseseaesaeneabeseres
Nr indeksu Termin zaje¢ od......cocceovrverenneee [0 [ TP
nazwa przedmiotu:
Zarzadzanie w praktyce zawodowej pielegniarki IV semestr
Nr efektu | Kompetencje — umiejetnosci studenta Ocena
uczenia si¢ | Student potrafi: /zaliczenie
A.U4. stosowa¢ metody analizy strategicznej niezbgdne dla funkcjonowania podmiotow
wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza;
A.US. organizowac i nadzorowac prac¢ zespotow pielegniarek, potoznych lub personelu
pomocniczego;
A.U6. stosowac r6zne metody podejmowania decyzji zawodowych i zarzadczych;
A.U7T. planowa¢ zasoby ludzkie, wykorzystujac rézne metody, organizowaé rekrutacje
pracownikow i planowac proces adaptacji zawodowe;;
A.U8. opracowywac plan wlasnego rozwoju zawodowego i motywowacé do rozwoju
zawodowego innych czlonkow podleglego zespotu;
A.U9. opracowywac standardy organizacyjne oraz przygotowywac opisy stanowisk pracy dla
pielegniarek i innych podleglych pracownikow;
A.U10. opracowywac¢ harmonogramy pracy personelu w oparciu o ocen¢ zapotrzebowania na
opieke pielegniarska;
A.UII. nadzorowac jako$¢ opieki pielggniarskiej w podmiocie wykonujacym dziatalno$é
lecznicza, w tym przygotowac ten podmiot do zewnetrznej oceny jakosci;
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotowy do: Zaliczenie/
Niezaliczenie
1. dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikow przy
zachowaniu szacunku dla réznic $§wiatopogladowych i kulturowych;
2. formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej
i zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
probleméw;
3. okazywania dbalosci o prestiz zawodu pielegniarki i solidarnos¢ zawodows;
4. rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z wykonywaniem
zawodu pielggniarki i wskazywania priorytetdw w realizacji okre$lonych zadan;
5. ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne;
6. wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych przemystu

farmaceutycznego i reklamy jego produktow.

razem zrealizowanych godzin: 20

opinia/
uzasadnienie:

DProponowana 0cena kORCOWA s

POAPIS prowadzqeego ZAJECIA e e

podpis kierownika praktyk s




Oddziat Pielegniarstwa i Potoznictwa

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Uniwersytet Medyczny w todzi
Kierunek Pielegniarstwo

Tygodniowa Karta praktyki zawodowej

Piecze¢ oddziatu szpitalnego

studia drugiego stopnia; semestr czwarty Rok akademicki ......c.coceeee/ wereerrereenas
IMI€ 1 NAZWISKO STUABNTA ...oueiviciiieiet ettt ettt sttt et st s ettt e b e st et sae sbeeabsaae et sesbebase et nsaseseaesaeneabeseres
Nr indeksu Termin zaje¢ od....coevvrveerreeennne o o T
nazwa przedmiotu:
Ordynowanie lekéw i wystawianie recept IV semestr
Nr efektu | Kompetencje — umiejetnosci studenta Ocena
uczenia si¢ | Student potrafi: /zaliczenie
B.U1. dobierac i przygotowywac zapisy form recepturowych lekow zawierajacych okreslone
substancje czynne na podstawie ukierunkowanej oceny stanu pacjenta;
B.U2. interpretowac charakterystyki farmaceutyczne produktow leczniczych;
B.U3. dobierac i ordynowac¢ leki zawierajace okreslone substancje czynne, z wylaczeniem
lekow zawierajacych substancje bardzo silnie dziatajace, $rodki odurzajace i substancje
psychotropowe, w tym wystawiaé na nie recepty;
B.U4. dobierac i ordynowa¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego,
w tym wystawiaé na nie recepty, oraz ordynowaé okreslone wyroby medyczne, w tym
wystawiaé na nie zlecenia albo recepty;
B.US. rozpoznawac zjawisko i skutki polifarmakoterapii i polipragmazji oraz edukowaé
pacjenta, jego rodzing lub opiekuna, a takze pracownikdéw opieki zdrowotnej w
zakresie stosowanej farmakoterapii;
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotowy do: Zaliczenie/
Niezaliczenie
L. dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikow przy
zachowaniu szacunku dla r6znic §wiatopogladowych i kulturowych;
2. formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dzialalnosci zawodowej
i zasi¢gania porad ekspertdéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
probleméw;
3. okazywania dbatosci o prestiz zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodows;
4. rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z wykonywaniem
zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetdw w realizacji okre§lonych zadan;
5. ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne;
6. wykazywania profesjonalnego podejécia do strategii marketingowych przemystu
farmaceutycznego i reklamy jego produktow.

razem zrealizowanych godzin: 20

opinia/
uzasadnienie:

proponowana ocena konicowa

podpis prowadzqcego zajecia

podpis kierownika praktyk s




